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शाश्वत ववकास और समाजशास्त्र की भूममका 
 

गजेन्द्र कुमार मालवीय 

सह- आचायय समाजशास्त्र, ववभागाध्यक्ष,  

समाजशास्त्र ववभाग राजकीय स्त्नातकोत्तर महाववद्यालय झालावाड़ (राज.) 
 

सार 

 

शाश्वत ववकास के मलए समाजशास्त्र की भूममका, समाज की जटिलताओं को समझने और उनका समाधान करने 
में है. समाजशास्त्र, सामाजजक ववज्ञान की एक शाखा है. यह समाज की संरचना और गततववधधयों से जुड़ी 
जानकारी को इकट्ठा करती है और उनका ववश्लेषण करती है. 
 

शाश्वत ववकास और समाजशास्त्र का संबंध 

 

समाजशास्त्र की मदद स,े समाज की जटिलताओं को समझा जा सकता है. 
 

समाजशास्त्र की मदद स,े व्यजततयों और संस्त्थाओं को जटिल सामाजजक मुद्दों को समझने और उनका समाधान 
करने में मदद ममलती है. 
 

समाजशास्त्र की मदद स,े एक अधधक सूधचत और सहानुभूततपूणय समाज का तनमायण होता है. 
 

शाश्वत ववकास के बारे में ज़्यादा जानकारी 
 

शाश्वत ववकास का मतलब है, वतयमान की ज़रूरतों को पूरा करना और यह सुतनजश्चत करना कक आने वाली 
पीट़ियां भी अपनी ज़रूरतें पूरी कर सकें . 
 

शाश्वत ववकास के तीन स्त्तभं हैं- आधथयक, सामाजजक, और पयायवरणीय. शाश्वत ववकास को हामसल करने के 
मलए, इन तीनों क्षेरों में नीततयों को एक साथ काम करना होगा और एक-दसूरे का समथयन करना होगा. 
 

शाश्वत ववकास के मलए संयुतत राष्ट्र ने 17 शाश्वत ववकास लक्ष्य तय ककए हैं. 
 

पररचय 
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ववश्व पयायवरण एवं ववकास आयोग के अनुसार शाश्वत ववकास या शाश्रुत ववकास (शाश्वत ववकास) वह ववकास 
है जो भववष्ट्य की आवश्यकताओं को पूरा करने की वतयमान की क्षमता से समझोता ककए बबना वतयमान की 
आवश्यकताओं को पूरा करता है। अतः पयायवरण संरक्षण के ववना ववकास टिकाऊ नहीं हो सकता, अथायत वतयमान 
में प्राकृततक संसाधनों का उपयोग ककस प्रकार ककया जाए तथा भावी पीट़ियों की आवश्यकताओं को ध्यान में 
रखा जाए, ताकक आधथयक ववकास और पयायवरण संरक्षण के बीच वांतित संतुलन स्त्थावपत ककया जा सके। 

 

शाश्वत ववकास में, हमें मानव ववकास के मलए प्रकृतत का उपयोग इस तरह से करना चाटहए जजससे पयायवरण 
को नुकसान न पहंुचे तथा प्रकृतत और ववकास के वीच संतुलन बना रहे। 

 

शाश्वत ववकास लक्ष्य (एसडीजी) भववष्ट्य के अंतरायष्ट्रीय ववकास- संबंधी लक्ष्यों का एक समूह है। ये लक्ष्य 
संयुतत राष्ट्र द्वारा बनाए गए थे और इन्द्हें शाश्वत ववकास के मलए वैजश्वक लक्ष्य के रूप में प्रचाररत ककया 
गया है। ये लक्ष्य सहस्राजदद ववकास लक्ष्यों का स्त्थान लेंग,े जजनकी समयसीमा 2015 के अंत में समाप्त हो गई 
थी। ये लक्ष्य 2015 से 2030 तक लागू रहेंगे। कुल 17 लक्ष्य हैं तथा इन लक्ष्यों के मलए 169 ववमशष्ट्ि लक्ष्य 
तनधायररत हैं। [1,2,3] 

 

लक्ष्य 

 

अगस्त्त 2015 में, 193 देशों ने तनम्नमलखखत 17 लक्ष्यों का समथयन ककया [2]: 

 

गरीबी उन्द्मूलन सभी रूपों में और हर जगह गरीबी का उन्द्मूलन। 

 

भूख उन्द्मूलन भूख को समाप्त करना, खाद्य सुरक्षा और बेहतर पोषण प्राप्त करना तथा टिकाऊ कृवष को ब़िावा 
देना। 

 

अच्िा स्त्वास्त््य - स्त्वस्त्थ जीवन सुतनजश्चत करना और सभी उम्र के लोगों को अच्िा स्त्वास्त््य बनाए रखने में 
सहायता करना। 

गुणवत्तापूणय मशक्षा सभी के मलए समावेशी और समान मशक्षा सुतनजश्चत करना तथा सभी को आजीवन सीखने के 
अवसरों तक पहंुच प्रदान करने में सहायता करना। 

 

लेधगक समानता लैधगक समानता प्राप्त करना और सभी मटहलाओं और लड़ककयों को सशतत बनाना। 

 

स्त्वच्ि जल एवं स्त्वच्िता - सभी के मलए जल एवं स्त्वच्िता तक पहंुच सुतनधधत करना एवं उपलदध कराना। 

 

नवीकरणीय एवं सस्त्ती ऊजाय - सभी के मलए सस्त्ती, ववश्वसनीय, टिकाऊ और आधतुनक ऊजाय तक पहंुच 
सुतनजश्चत करना। 
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अच्िी नौकररयााँ और अथयव्यवस्त्था सभी के मलए शाश्वत, समावेशी और टिकाऊ आधथयक ववकास, पूणय और 
उत्पादक रोजगार और सभ्य कायय का समथयन करना। 

 

नये उद्यम और बुतनयादी ढांचा अलग शददावली की आवश्यकताः लचीले बुतनयादी ढांचे का तनमायण, समावशेी 
और टिकाऊ औद्योधगकीकरण और समदृ्धध का समथयन करने वाले नये उद्यमों को समथयन। 

 

असमानता को कम करना देशों के भीतर और उनके बीच असमानता को कम करना। 

 

टिकाऊ शहर और मानव बजस्त्तयााँ शहरों और मानव समुदायों को समावेशी, सुरक्षक्षत, लचीला और टिकाऊ बनाना। 

 

उपलदध संसाधनों का जजम्मेदार उपयोग संसाधनों के टिकाऊ उपभोग और उत्पादन पैिनय को सुतनजश्चत करना। 

 

जलवायु प्रभाव - जलवायु पररवतयन और उसके प्रभावों को कम करने के मलए तत्काल उपाय करना। 

 

शाश्वत महासागर - शाश्वत ववकास के मलए महासागरों, समुरों और समुरी संसाधनों का संरक्षण और शाश्वत 
उपयोग। 

 

भूमम का शाश्वत उपयोग - ववमभन्द्न शददावली की आवश्यकताः भूमम पर पाररजस्त्थततकी तंर की रक्षा करना, इसे 
बहाल करना, इसे शाश्वत रूप से उपयोग करने में सहायता करना, वनों का शाश्वत प्रबंधन करना, वनों की 
 

किाई को रोकना, मदृा अपरदन को रोकना और अपरटदत भूमम को बहाल करना, तथा जैव ववववधता की हातन 
को रोकना। 
 

शांतत और न्द्याय - शाश्वत ववकास के मलए शांततपूणय और समावेशी समाज को ब़िावा देना, सभी के मलए न्द्याय 
प्राप्त करना, सभी स्त्तरों पर प्रभावी, जवाबदेह और समावेशी संस्त्थाओं की स्त्थापना करना [4.5.6] 

 

शाश्वत ववकास के मलए साझेदारी शाश्वत ववकास प्राप्त करने के मलए तंर को मजबूत करना और वैजश्वक 
साझेदारी को सशतत बनाना। 

 

ववचार-ववमशय 
 

शाश्वत ववकास की अवधारणा 1980 के दशक के उत्तराधय में एक ववचारधारा के रूप में उभरी, जजसका उद्देश्य 
पयायवरण को नुकसान पहुाँचाए ववना आधथयक उन्द्नतत के मलए प्रयास करना था। हालााँकक अथयव्यवस्त्था और 
पयायवरण शाश्वत ववकास की कें रीय ववशेषताएाँ हैं, लकेकन वे स्त्वतंर कारक नहीं हैं जो समाज की अन्द्य 
ववशेषताओं से अलग हैं। शाश्वत ववकास में एक अंतःववषय दृजष्ट्िकोण आम है तयोंकक इसकी जटिल प्रकृतत को 
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एक ही अनुशासन की काययप्रणाली के माध्यम से पयायप्त रूप से व्यतत नहीं ककया जा सकता है। समाजशास्त्र 
का ववषय उन क्षरेों में से एक है जजसे शाश्वत ववकास के अंतःववषय अनुसंधान का संचालन करते समय 
मशक्षाववदों द्वारा अतसर अनदेखा ककया जाता है। कुि प्रमुख मुद्दे जो दो क्षेरों के बीच सहसंबंध प्रदमशयत करते 
हैं उनमें जीवन की गुणवत्ता, गरीवी और पयायवरण संबंधी धचतंाएाँ शाममल हैं। ये सामान्द्य मुद्दे दोनों क्षरेों के 
बीच अंतःववषय सहयोग के मलए एक अवसर स्त्थावपत करते हैं। 

 

संयुतत राष्ट्र द्वारा तनधायररत 17 शाश्वत ववकास लक्ष्य (एसडीजी) एक सवयव्यापी दृजष्ट्िकोण का प्रतततनधधत्व 
करते हैं जो ववकमसत और ववकासशील दोनों देशों के मलए प्रासंधगक है। उनकी घोषणा से पहले, एसडीजी 
राजनीततक वाताय के अधीन थे. जजसके दौरान 150 से अधधक संकेतकों के मूलयांकन मानदंडों पर चचाय की गई 
थी। हालांकक, कुि शोधकतायओं के अनुसार, एसडीजी रूपरेखा पररवतयन और ववकास पर मसद्धांत के पूणय 
एकीकरण को िोड़ देती है। इन मसद्धांतों को शाममल करने से बचना, वैजश्वक जस्त्थरता पहलों के भीतर एसडीजी 
को प्रासंधगक बनाने की क्षमता में बाधा डालता है, साथ ही वैजश्वक प्रणामलयों के पररवतयन को भी कमजोर करता 
है। यह एक अंतर पैदा करता है जजसे शोध सामाजजक नवाचार के माध्यम से सामाजजक पररवतयनों को प्राप्त 
करने समाजशास्त्रीय मसद्धातं और ववधधयााँ मदद कर सकती हैं। समाजशास्त्रीय के तरीके के बारे में मागयदशयन 
के साथ जस्त्थरता पहलों की आपततय कर सकता है। [7,8,9] 

 

बुन्द्डलैंड आयोग की ररपोिय "हमारा साझा भववष्ट्य" ने समाजशास्त्रीय दृजष्ट्िकोण पर ववचार करने के महत्व पर 
प्रकाश डाला, तयोंकक इसमें मनुष्ट्य को सामाजजक संगठन के पैिनय में योगदान देने वाले प्रमुख अमभनेता के रूप 
में दशायया गया है। इन पैिनय के ववकास को समझना जस्त्थरता समस्त्याओं के समाधान के ववकास के मलए 
महत्वपूणय है। समाजशास्त्र SDG के मलए उन सामाजजक पैिनय के तनटहताथों के बारे में जानकारी प्रदान करता है। 
सबसे महत्वपूणय बात यह है कक ये पैिनय ववमभन्द्न टहत समूहों द्वारा नवाचार पर टदए जाने वाले जोर को 
प्रभाववत करते हैं, जो टिकाऊ समाधान ववकमसत करने के मलए आवश्यक है: 
 

कें रीकरण के उच्च स्त्तर के कारण नवाचार पर कम जोर पड़ने की संभावना है 

 

टहत समूहों के भीतर ववववधता का उच्च स्त्तर प्राथममकताओं के जटिल और ववववध ममश्रण को जन्द्म देगा 
 

टहत समूहों के भीतर ववशेषज्ञों/पेशेवरों का उच्च स्त्तर नवाचार और उसकी गुणवत्ता पर अधधक जोर देगा। 

 

जस्त्थरता के मलए समाजशास्त्रीय दृजष्ट्िकोण 

 

FINANCE & ECONOMICS 

 

समाजशास्त्र शाश्वत ववकास की समझ को अज्ञात दृजष्ट्िकोणों से जस्त्थरता को दशायकर और नए दृजष्ट्िकोण, 

अवधारणाएाँ और ववश्लेषण प्रदान करके ब़िा सकता है जो शोधकतायओं के मलए ववचार करने के मलए प्रासधंगक 
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हैं। इसमें ववमभन्द्न मानवीय संबंधों, सामाजजक कियाओं, प्रेरणाओं, संस्त्कृतत और सामाजजक संगठन की जटिल 
संरचनाओं की जााँच शाममल है। 

 

सामाजजक कारयवाई के पररणामस्त्वरूप जस्त्थरता (या उसका अभाव) 
 

सामाजजक कियाओं के समन्द्वय का ववश्लेषण करने के समाजशास्त्रीय तरीके, जस्त्थरता अनुसंधान के मलए एक 
नया पररपे्रक्ष्य प्रदान करते हैं ताकक यह तनधायररत ककया जा सके कक समाज या समुदाय ऐसे व्यवहार में तयों 
संलग्न हो सकते हैं जो हातनकारक हो सकते हैं और शाश्वत ववकास में बाधा डाल सकते हैं। व्यावहाररक 
दृजष्ट्िकोण से, जस्त्थरता काययिमों के तनणययकतायओं और योजनाकारों में समाजशास्त्र द्वारा प्रदान ककए गए 
ववमभन्द्न सामाजजक प्रबंधन उपकरणों के बारे में जागरूकता या समझ की कमी हो सकती है। ये तंर समूह 
कियाओं को सुसंगत बनाने और सामाजजक गततशीलता का समथयन करने में सहायता कर सकते हैं, साथ ही 
सामाजजक सामंजस्त्य में वदृ्धध कर सकते हैं। 
 

स्त्थातयत्व एक समस्त्या है, समाधान नहीं 
 

कुि समाजशास्त्री जस्त्थरता को इसके जटिल और ववववध अथों के कारण समाधान के बजाय समस्त्या के रूप में 
देखते हैं। वे इसे वतयमान समाज के मलए एक चुनौती के रूप में देखते हैं, जजसे जस्त्थरता के समाधान की पहचान 
करने की टदशा में काम करना चाटहए। इसमलए, एक समाजशास्त्रीय दृजष्ट्िकोण जस्त्थरता के ववषय को एक सजग 
और समस्त्या उन्द्मुख दृजष्ट्िकोण से संबोधधत करता है, जस्त्थरता से जुडे़ ववमभन्द्न ववरोधाभासों, दवुवधाओं और 
ववरोधाभासों पर ववचार करता है। दसूरी ओर, एक गैर-समाजशास्त्रीय दृजष्ट्िकोण जस्त्थरता को ऐसी चीज़ के रूप में 
संबोधधत करेगा जजसका ववश्लेषण सामाजजक जस्त्थततयों के माध्यम से ककया जा सकता है, और जजसे उन 
टदशातनदेशों और मसद्धांतों के माध्यम से संबोधधत ककया जा सकता है जो वांतित जस्त्थतत को आधथयक 
पररवतयनों. सामाजजक असमानताओं और पदानुिमों, उभरते संघषों प्राप्त करने के मलए डडज़ाइन ककए गए हैं। 
दृजष्ट्िकोणों में ये अंतर सामाजजक और प्रथाओं को देखने पर समाजशास्त्रीय ध्यान से उत्पन्द्न होते हैं जो 
सामाजजक व्यवस्त्था को सही ठहराने का काम करते हैं। [10,11,1 

 

जस्त्थरता पर सामाजजक संबधंों का प्रभाव 

 

समाजशास्त्रीय अवलोकन स ेऐसी अंतदृयजष्ट्ि उत्पन्द्न होती है जो दशायती है कक समकालीन समाज, साथ ही 
संस्त्थाओं और सांस्त्कृततक प्रततमानों में जस्त्थरता को कैसे एकीकृत ककया जा रहा है। सबसे महत्वपूणय बात यह है 
कक समाजशास्त्रीय शोध यह समझा सकता है कक सत्ता के सामाजजक संबंध जस्त्थरता के साथ कैसे जुडे़ हुए हैं। 
समाजशास्त्र इस त्य पर ववचार करता है कक जस्त्थरता की पररभाषा और इसके सबंंध में मलए जाने वाले तनणयय 
सामाजजक पदानुिमों के साथ-साथ प्रततमानों द्वारा तनधायररत होते हैं। 
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पररणाम 

 

शाश्वत ववकास अंतरायष्ट्रीय समुदाय की सबसे ज़रूरी प्राथममकता है, और शाश्वत ववकास के मलए 2030 ववकास 
एजेंडा का मुख्य उद्देश्य है। ECOSOC शाश्वत ववकास के सभी तीन स्त्तंभों आधथयक, सामाजजक और पयायवरणीय 
पर संयुतत राष्ट्र प्रणाली के काम के कें र में काम करता है। यह एकीकरण, शाश्वत ववकास पर कारयवाई और 
अनुवती कारयवाई और समीक्षा के मलए एकीकृत मंच है। 

 

संयुतत राष्ट्र के कायायत्मक और क्षेरीय आयोगों, तथा पररचालन और ववमशष ्एजेंमसयों के मलए िर के रूप में, 
यह वैजश्वक मानदंडों की स्त्थापना को उनके कायायन्द्वयन से जोड़ता है। ववववध मचंों पर, यह शाश्वत ववकास को 
प्राप्त करने में शाममल सभी अलग-अलग लोगों और भागीदारों को एक साथ लाता है, साथ ही अपने स्त्वयं के 
व्यापक ज्ञान और मुद्दे की ववशेषज्ञता को साझा करके व्यापक जागरूकता और कारयवाई को ब़िावा देता है। 

 

संयुतत राष्ट्र प्रणाली के भीतर, ECOSOC के पास शाश्वत ववकास के तीन स्त्तंभों 
 

से जुडे़ सभी प्रमुख वपिले अंतरायष्ट्रीय सम्मेलनों का अनुसरण करने की मुख्य जजम्मेदारी है, और यह शाश्वत 
ववकास लक्ष्यों के कायायन्द्वयन के साथ-साथ ऐसा करना जारी रखेगा। ज्ञान और आपसी सीखने के आदान-प्रदान 
के कें र के रूप में, इसने सहस्राददी ववकास लक्ष्यों से सीखे गए सबक की जाचं करने, 2015 के बाद के एजेंडे में 
संिमण का आकलन करने और वतयमान में 2030 एजेंडा के कायायन्द्वयन पर ववचार करने में महत्वपूणय भूममका 
तनभाई है। ECOSOC एक नए मसरे से वैजश्वक साझेदारी के दायरे की भी खोज करता है और युवाओं को अपने 
भववष्ट्य पर अपने ववचार साझा करने के मलए आमबंरत करता है। [13] 

 

शाश्वत ववकास पर ववचार-ववमशय के मलए महत्वपूणय ECOSOC खंड, मंच और बैठकें  शाममल हैं: 
 

खंड 

 

वावषयक आधार पर आयोजजत होने वाला उच्च-स्त्तरीय खंड, ECOSOC के वावषयक कायय चि की पररणतत का 
प्रतततनधधत्व करता है और इसमें सरकार, तनजी क्षरे, नागररक समाज और मशक्षा जगत के उच्च-स्त्तरीय 
प्रतततनधधयों का एक ववववध समूह शाममल होता है। 
 

समन्द्वय खंड ECOSOC को आधथयक, सामाजजक, स्त्वास्त््य, पयायवरण और संबंधधत क्षरेों में संयुतत राष्ट्र प्रणाली और 
इसके सहायक तनकायों के बीच समन्द्वय स्त्थावपत करने के मलए अपनी चाियर भूममका को बेहतर ढंग से तनभाने 
में सक्षम बनाता है। यह एकीकरण खंड और सहायक तनकायों के अध्यक्षों के साथ पररषद की अनौपचाररक 
बैठक की जगह लेता है। 
 

मानवीय मामलों का खंड संयुतत राष्ट्र मानवीय प्रयासों के समन्द्वय को मजबूत करता है 
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ववकास खंड के मलए पररचालन गततववधधयााँ संयुतत राष्ट्र तनधध और काययिमों के मलए समग्र मागयदशयन प्रदान 
करती हैं 
 

प्रबंधन खंड ECOSOC की सहायक और ववशेषज्ञ तनकायों की ररपोिों की समीक्षा करता है: ववकास के महों पर 
संयुतत राष्ट्ि प्रणाली समन्द्वय को ब़िावा देता है और ववशेष देश या क्षरेीय धचतंाओं पर ववचार करता है [2,3,4] 

 

मंचों 
 

उच्च स्त्तरीय राजनीततक मंच शाश्वत ववकास के मलए राजनीततक नेततृ्व मागयदशयन और मसफाररशें प्रदान करता 
है. तथा शाश्वत ववकास प्रततवद्धताओ के कायायन्द्वयन में प्रगतत की समीक्षा करता है। 

 

ववकास सहयोग मंच ने ववकास सहयोग में रुझान और प्रगतत की समीक्षा की शाश्वत ववकास लक्ष्यों के मलए 
ववज्ञान, प्रौद्योधगकी और नवाचार पर वहु. टहतधारक मंच शाश्वत ववकास लक्ष्यों के कायायन्द्वयन के मलए 
ववषयगत क्षरेों के आसपास ववज्ञान, प्रौद्योधगकी और नवाचार सहयोग पर चचाय करता है, तथा सभी प्रासधंगक 
टहतधारकों को उनकी ववशेषज्ञता के क्षेर में सकिय रूप से 
 

योगदान करने के मलए एकबरत करता है। 

 

युवा मंच युवाओं की आवाज को ववकास के मुद्दों पर वैजश्वक नीतत-तनमायण पर चचाय में लाता है 

 

साझेदारी मंच सरकारों, व्यवसायों और संस्त्थाओं, गैर-सरकारी संगठनों, मशक्षाववदों और सांसदों के बीच सहयोग को 
प्रोत्साटहत करता है 

 

ववकास के मलए ववत्तपोषण पर फोरम की अनुवती समीक्षा में अदीस अवावा कायय एजेंडा, ववकास पररणामों के 
मलए अन्द्य ववत्तपोषण और शाश्वत ववकास लक्ष्यों (एसडीजी) के कायायन्द्वयन के साधनों की समीक्षा की गई। 

 

बैठक 

 

कर मामलों में अंतरायष्ट्रीय सहयोग पर ईसीओएसओसी की ववशेष बैठक कर नीतत और प्रशासन के उभरते मुद्दों 
पर ववचार करने का अवसर प्रदान करती है। 
 

वैजश्वक ववकास आपातजस्त्थततयों या संकिों से तनपिने, जागरूकता ब़िाने और ककसी ववमशष्ट्ि जस्त्थतत पर काम 
करने वाले अमभनेताओं के समन्द्वय के मलए उच्च स्त्तरीय नीतत मंच के रूप में कायय करने के मलए ववशेष बैठकें  
 

एमडीजी से एसडीजी तक संिमण का प्रबंधन (5,6,7] 
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ACE & ECONOMICS 

 

1. धचतंा 
 

शाश्वत ववकास लक्ष्य (एसडीजी) 2015 में स्त्थावपत ककए गए थे। 17 लक्ष्यों के साथ, हमारी दतुनया में 
पररवतयनकारी बदलाव हामसल करने के मलए प्रगतत के मुख्य क्षेरों की पहचान की गई थी। सहस्राजदद ववकास 
लक्ष्यों (एमडीजी) की तरह, एसडीजी को लागू करना और गतत प्राप्त करना मुजश्कल साववत हुआ है। गरीबी और 
अन्द्य सभी परस्त्पर संबंधधत एसडीजी ने बहुत कम प्रगतत की है। जस्त्थतत खराब हो गई है और कुि सदस्त्य देशों 
ने वतयमान कोववड 19 महामारी के दौरान और भी अधधक संघषय ककया है। 

 

सामाजजक कायय पेशे से जुड़ी धचतंा यह है कक महामारी के बाद एसडीजी का एजेंडा खत्म हो सकता है, और 
अनुमातनत वैजश्वक आधथयक उथल-पुथल अगले 5-10 वषों में वैजश्वक शासन को महत्वपूणय रूप से प्रभाववत 
करेगी। दभुायग्य से, हमें उन लोगों और समुदायों पर ववनाशकारी नकारात्मक प्रभाव की उम्मीद करनी होगी 
जजनके साथ हम ममलकर काम करते हैं, और बहुत अमीर और पहले से ही गरीवी में रहने वाले बहुसंख्यक के 
बीच की खाई स्त्थानीय और वैजश्वक स्त्तर पर समाजों में मौजूदा असमानता की खाई को चौड़ा और गहरा 
करेगी। इसके अततररतत, अनुधचत ववरोधाभास यह है कक जो लोग अतसर वैजश्वक ववफलताओं, कुववकास और 
नकारात्मक प्रभावों से सबसे अधधक पीडड़त होते हैं, वे आमतौर पर इन सामाजजक और पाररजस्त्थततक बीमाररयों 
में सवसे कम योगदान देत ेहैं, और इसे पयायवरणीय अन्द्याय के रूप में जाना जाता है। यह व्यजततयों और उनके 
समुदायों के मलए अजस्त्थर करने वाला है। ऐसी वैजश्वक चुनौततयााँ वैजश्वक पररवतयन की आवश्यकता को रेखांककत 
करती हैं 1[8,9,10] 

 

605 

 

यह पर पुजष्ट्ि करता है कक 

 

क) आईएफएसडदलयू द्वारा संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों के मलए समथयन को स्त्पष्ट्ि ककया गया है 

 

ख) संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों के मलए सामाजजक कायय पेशेवर योगदान को स्त्पष्ट्ि ककया गया है 

 

२। पषृ्ट्ठभूमम 
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सामाजजक कायय संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों (एसडीजी) का समथयन करते करता है? 

 

संयुतत राष्ट्ि एजेंडा 2030 एक मील का पत्थर समझौता है इततहास में पहले सभी भी 193 देशों ने एक साझा 
एजेंडा स्त्थावपत नहीं ककया और उस पर सहमतत नहीं जताई। एसडीजी में तीन ववषयगत स्त्तंभ शाममल हैं 
सामाजजक, आधथयक और पाररजस्त्थततक चनीततयााँ. जो पररवतयन को संबोधधत करने के मलए 17 लक्ष्यों और 169 
संकेतकों को पररभावषत करते हैं। सभी लक्ष्य और संकेतक समान रैंक के हैं और आपस में जुडे़ हुए हैं, लेककन 
कारयवाई के मलए उनकी प्रासंधगकता देश और भौगोमलक क्षेरों के बीच मभन्द्न होती है। अंतसबंंध का मतलब है 
कक हर बदलाव या ववकास में, सामाजजक, आधथयक और पाररजस्त्थततक उपलजदधयों को समान रूप से शाममल ककया 
जाएगा, उदाहरण के मलए: समान आकार में सामाजजक और पाररजस्त्थततक प्रभाव के ववना कोई आधथयक लक्ष्य 
नहीं। 

 

इसके अलावा, एसडीजी अब सरकारों, बहुपक्षीय संगठनों, गैर-सरकारी संगठनों (एनजीओ) और व्यापार क्षरे के 
बीच वैजश्वक भाषा का टहस्त्सा बन गए हैं। दतुनया भर के सामाजजक काययकताय पहले से ही सकिय रूप से भाग 
ले रहे हैं, अपने समुदायों के साथ ममलकर पररवतयनकारी बदलाव लाने के मलए काम कर रहे हैं, जैसा कक 
आईएफएसडदलयू द्वारा ग्लोबल एजेंडा ररपोट्यस, आगे के सामाजजक काययकताय प्रकाशनों में प्रकामशत ककया गया है 
और ववश्व सामाजजक कायय टदवसों के दौरान कई योगदानों में प्रदमशयत ककया गया है। धचतंा यह है कक कोववड 
19 से उबरने के साथ, इस सकारात्मक प्रगतत का कुि टहस्त्सा उन संकिों में खो सकता है जो अनुमातनत 
वैजश्वक आधथयक सुनामी के बाद आ सकते हैं। 
 

एसडीजी लक्ष्य महत्वाकांक्षी हैं। 2019 की ग्लोबल मसववक सोसाइिी स्त्पॉिलाइि ररपोिय ने प्रदमशयत ककया कक 
संयुतत राष्ट्र एसडीजी की पररवतयनकारी शजतत के मलए बड़ी उम्मीदों के बावजूद, अपनाने के पांच सात बाद भी 
अधधकाशं देश अपने तनधायररत लक्ष्यों की प्राजप्त से पीिे हैं। सरकारें 
 

& ECONOMICS 

 

संयुतत राष्ट्र एसडीजी पररवतयनकारी दृजष्ट्ि [1] की टदशा में अपने प्रयासों के साथ संघषय करती हैं। [11,12,13] 

 

2019 में संयुतत राष्ट्र के अपने शोध समूह द्वारा भी इसी तरह के नकारात्मक पररणाम बताए गए हैं। यह 
पहचानने के बाद कक अपयायप्त कारयवाई की गई है और कई देश संयुतत राष्ट्र एसडीजी को प्राप्त करने की टदशा 
में काम नहीं कर रहे हैं, संयुतत राष्ट्र ने अपनी भाषा बदल दी और हर स्त्तर पर कारयवाई का आह्वान ककयाः 
अधधक लोगों को सकिय होने की आवश्यकता है और उपायों को समजन्द्वत करने की आवश्यकता है। संयुतत 
राष्ट्र एसडीजी पर ववशेषज्ञ समूह की बैठक ने संयुतत राष्ट्र एजेंडा 2030 के पहले चार वषों से सीखे गए सबक 
को संक्षेप में प्रस्त्तुत ककया, ककः 
 

http://www.ijesrr.in/
mailto:editor@ijesrr.in


      International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-11, Issue-5 Sep-oct-2024                                                                 E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.in                                                                                                          Email- editor@ijesrr.in  
 

Copyright@ijesrr.in                                                                                                                  Page        423 

"[...] यहां पूरे समाज का दृजष्ट्िकोण महत्वपूणय है, न केवल उन आबादी तक पहंुचने के मलए, बजलक उन्द्हें सशतत 
बनाने और उन्द्हें न केवल बुतनयादी सेवाओं तक पहंुच प्रदान करने के मलए, बजलक उन्द्हें अवसर प्रदान करने के 
मलए भी। इसके अलावा, न केवल समाजों बजलक सरकारों के बीच भी जागरूकता ब़िाने की अभी भी बहुत 
आवश्यकता है।" [2] 

 

अपने काययवाई आह्वान में, संयुतत राष्ट्र महासधचव ने व्यवसायों, सामाजजक स्त्तरों, क्षेरों और राष्ट्रों के सभी लोगों 
से लक्ष्यों को पूरा करने के मलए नवीन समाधानों और मजबूत नीततयों के तनमायण की टदशा में काम करने का 
आह्वान ककया है [3] । 
 

IFSW जानता है कक सामाजजक कायय पेशा एक मजबूत और मान्द्यता प्राप्त भागीदार हो सकता है और होना भी 
चाटहए। हालााँकक, उजललखखत सभी 17 लक्ष्यों के ववषयों पर संरचनात्मक पररवतयन आवश्यक है। आवास, 

पाररजस्त्थततकी और सामाजजक सुरक्षा केवल कुि ववषय हैं जजनका उललेख ककया गया है, लेककन कई और भी हैं। 
आईएफएसडदलयू संयुतत राष्ट्र के सामाजजक ववकास लक्ष्यों की पुजष्ट्ि और पाररजस्त्थततकीय पररवतयनकारी बदलाव 
को ब़िावा देने के मलए उनकी गतत समथयन करता है, तथा वैजश्वक स्त्तर पर सामाजजक, आधथयक और और उनके 
द्वारा सजृजत अवसरों को मान्द्यता देता है। 
 

सामाजजक काययकताय संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों में ककस प्रकार योगदान करते हैं 
 

सामाजजक कायय एसडीजी की पररभाषा 
 

संयुतत राष्ट्ि शाश्वत ववकास लक्ष्य द्वारा सामाजजक कायय को प्रदान ककए गए साधन के प्रभावी उपयोग को 
सुतनजश्चत करने के मलए, तथा इसके ववपरीत, सामाजजक कायय की अपनी पररभाषा तथा जस्त्थरता, ववकास और 
लक्ष्य शददों की समझ को स्त्पष्ट्ि करना महत्वपूणय है, ववशेष रूप से इसमलए तयोंकक सामाजजक कायय स्त्वयं को 
यह अधधदेश दे रहा है। 

 

जस्त्थरता सामाजजक काययकताय जस्त्थरता को ऐसे पैिनय और नीततयों के रूप में समझते हैं जो वतयमान और भववष्ट्य 
की पीट़ियों के मलए मनुष्ट्यों और प्रकृतत सटहत पूरे पाररजस्त्थततकी तंर की भलाई के मलए दीघयकामलक समाधान 
स्त्थावपत करते हैं। जस्त्थरता में वे तरीके शाममल हैं जजनसे हम अपने 'पाररजस्त्थततक पदधचह्न' या उपभोग पैिनय 
के पहलुओं को कम कर सकते हैं ताकक पहले स्त्थान पर होने वाले नुकसान और अन्द्याय को कम ककया जा 
सके। एक पाररजस्त्थततक पदधचह्न उस बोझ का अनुमान है जो हम अपनी दतुनया पर डालते हैं तयोंकक हम 
ऊजाय, भोजन, भूमम और पानी का उपभोग करते हैं। [+] 
 

जलवायु पररवतयन एक आवश्यक वैजश्वक ववषय है। जलवायु पररवतयन अब एक जलवायु संकि बन गया है और 
एक ऐसे बबदं के करीब है जहााँ अभूतपूवय प्राकृततक आपदाओं की उम्मीद की जानी चाटहए। यह स्त्पष्ट्ि है कक ग्रह 
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पारा, औद्योधगक प्रदषूण, ववषातत कृवष पद्धततयों, ममट्िी के किाव, रेधगस्त्तानीकरण और आम तौर पर प्राकृततक 
पयायवरण के ववनाश से जल, भूमम और वायु संदषूण से गुजरा है। इसमलए, एक स्त्वस्त्थ चि बनाने के मलए, कक 
लोग प्रकृतत को उतना ही वापस दें जजतना वे लेते हैं, यही लक्ष्य होना चाटहए। वैश्वीकरण और पयायवरण पर 
अपने नीतत पर में, IFSW ने कहा [12,13] 

 

"[...] आज और भववष्ट्य की पीट़ियों के मलए सामाजजक कायय अभ्यास और प्रबंधन में पयायवरण के मलए 
जजम्मेदारी और देखभाल ववकमसत करना, अपने ज्ञान को ब़िाने के मलए अन्द्य पशेेवरों के साथ काम करना और 
सामुदातयक समूहों के साथ वकालत कौशल और रणनीतत ववकमसत करना ताकक एक स्त्वस्त्थ पयायवरण की टदशा 
में काम ककया जा सके और यह सुतनजश्चत ककया जा सके कक पयायवरणीय मुद्दों को सामाजजक कायय मशक्षा में 
अधधक उपजस्त्थतत ममले।" [5] 

 

ववकास। लोगों (पूरे समाज), शांतत और ग्रह के मलए सवयशे्रष्ट्ठ सभी गततववधधयों का कें र होना चाटहए। बहुसंख्यक 
लोगों के कंधों पर थोड़े से लोगों का लाभ, केवल आधथयक-संचामलत ववकास का नकारात्मक संकेत है। सामाजजक 
काययकतायओं के मलए, 'ववकास' को आधथयक अथय में नहीं समझा जाता है, न ही इस ेककसी 'अववकमसत' समूह या 
समाज को पररभावषत करना चाटहए, जजसे ककसी अन्द्य 'ववकमसत' समूह या समाज के स्त्तर तक पहंुचना चाटहए। 
ववकास एक व्यजतत, समूह या समाज के भीतर पररवतयन की एक गततशील सवय-समावेशी प्रकिया है, जो लोगों 
और ग्रह दोनों के मलए कलयाण का प्रयास करती है। सामाजजक काययकताय ववमभन्द्न मसद्धांतों पर ववचार करते हैं, 
जैसे कक क्षमता दृजष्ट्िकोण [6], समाज के ऐततहामसक, सांस्त्कृततक और पयायवरणीय आधारों को ध्यान में रखते 
हुए, इसमलए सामाजजक काययकताय की कियाएाँ स्त्वतंरता और कलयाण तक पहुाँचने के मलए सामाजजक न्द्याय, 

मानवाधधकारों और समग्र और शाश्वत ववकास के मसद्धांतों से प्ररेरत होती हैं [7]। 'ववकास' और 'पररवतयन' शदद 
आपस में घतनष्ट्ठ रूप से जडेु़ हुए हैं, जबकक ववकास प्रकिया-उन्द्मुख है, पररवतयन का उद्देश्य एक अभूतपूवय 
जस्त्थतत/पररजस्त्थतत में पूणय पररवतयन है। दोनों को एक दृजष्ट्िकोण की आवश्यकता है, और दोनों को-टिकाऊ होने के 
मलए तथा सभी के मलए सवोत्तम संभव सकारात्मक पररणाम प्राप्त करने के मलए - एक समग्र समाज दृजष्ट्िकोण 
की आवश्यकता है, जहां समुदाय सजृन, योजना, कायय और मूलयांकन के सभी चरणों में शाममल हों। काययकतायओं 
के पास अपने लक्ष्य होते हैं और वे उन्द्हें बनाते हैं। सामाजजक लक्ष्य | IFSW के सामाजजक कायय वैजश्वक एजेंडा 
के अनुसार सामाजजक कायय की वैजश्वक पररभाषा नैततकता का कथन और नीतत पर सभी सामाजजक कायय 
कारयवाई की जरूरतों और उद्देश्य के द्वारे में हमारी समझ को व्यतत जरूरतों (ककसी को पीिे न िोडना) 
सटहत नीचे से ऊपर (समुदाय और लोगो करते हैं। हमारा सामाजजक कायय दृजष्ट्िकोण मुख्य रूप से लोगों के 
ज्ञान और द्वारा संचामलत) भागीदारीपूणय तरीके से लक्ष्य बनाता है। 

 

भागीदारी - सामाजजक कायय में एक बुतनयादी मसद्धांत 
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सामाजजक काययकतायओं के मलए साझेदारी का अथय है ज्ञान और अंतदृयजष्ट्ि को साझा करना तथा सहयोगात्मक 
एवं सुसंगत रूप से समाधान तैयार करना और स्त्थावपत करना। 

 

यह IFSW की दृजष्ट्ि और नैततक मसद्धांतों में है कक सामाजजक कायय पेशा अन्द्य भागीदारों के साथ रणनीततक 
रूप से काम करने में अपने दातयत्वों को पूरा करता है। IFSW के सदस्त्य पहले से ही संयुतत राष्ट्र एजेंमसयों और 
सरकारों के साथ ममलकर काम करते हैं, जजससे समुदायों, SDG और अन्द्य संयुतत राष्ट्र एजेंडों के बीच जुड़ाव 
संभव होता है। व्यजततयों, समूहों और नागररक समाज के साथ ममलकर, सामाजजक काययकताय मसद्धांत और 
व्यवहार के बीच और स्त्थानीय और राष्ट्रीय अधधकाररयों के बीच पुल का तनमायण कर रहे हैं। समुदायों की रक्षा 
करने और ववमभन्द्न भागीदारों के साथ साझा करने के मलए सामाजजक कायय की अनूठी जजम्मेदारी लेने के मलए 
संरचनात्मक आधार का ववश्लेषण करना आवश्यक है। [12] 

 

सामाजजक काययकताय समझते हैं कक संयुतत राष्ट्र एसडीजी के ऊपर से नीचे के दृजष्ट्िकोण के साथ उनके नीच ेसे 
ऊपर के दृजष्ट्िकोण का संयोजन सरकारी तनयामक प्रयासों (यानी नीतत दस्त्तावेज, वैजश्वक एजेंडा) और अभ्यास 
(यानी लोगों और नागररक समाजों के साथ दैतनक कायय, पररचालन कायायन्द्वयन) के बीच अतंराल को पािने की 
महान क्षमता का प्रतततनधधत्व करता है। 

 

वैजश्वक नीततयों और एजेंडों के ववत्तीय तनटहताथय भी होते हैं - और इसके ववपरीत भी। इसमलए, वतयमान असमान 
वैजश्वक पंूजीवाद को एक नई संधारणीय वैजश्वक ववत्तीय प्रणाली में बदलना होगा, जो लोगों और ग्रह दोनों के 
शोषण पर प्रततबंध लगाती है, जो एकजुिता, तनष्ट्पक्षता और पूरे समाज और पयायवरण की बेहतरी पर आधाररत 
है। सामाजजक काययकताय सामाजजक पररवतयन और सामाजजक ववकास को ब़िावा देना जारी रखेंगे, लोगों और 
प्रकृतत के शोषण के खखलाफ और अन्द्यायपूणय संरचनाओं के खखलाफ खडे़ होंगे जो कुि लोगों के हाथों में धन के 
संकेन्द्रण की अनुमतत देते हैं। 

 

कोववड-19 महामारी के बाद की 
 

दतुनया कोववड-19 महामारी के बाद की दतुनया खुद को उस समय की दतुनया से बहुत अलग रूप में पेश करती 
है जब 2015 में एसडीजी एजेंडा तनधायररत ककया गया था। कोववड-19 महामारी ने अब खदु को वैजश्वक आधथयक 
भववष्ट्य के चालक के रूप में स्त्थावपत कर मलया है। इसने अभूतपूवय सामाजजक पररवतयन को जन्द्म टदया है। 
साथ ही, जलवायु न्द्याय का मुद्दा एक अन्द्य प्रमुख कारक के रूप में उभरा है, जजससे तीनों स्त्तंभ अत्यधधक 
दृश्यमान और महत्वपूणय हो गए हैं। सामाजजक कायय पेशे के काम पर दृश्यता ब़ेिगी। इसके मलए आवश्यक है 
कक IFSW आगे के कायय को संबोधधत करना जारी रखे और एसडीजी के पहले से सहमत समथयन पर इन वैजश्वक 
आंदोलनों का समथयन करे। 
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संक्षेप में, IFSW के लक्ष्यों को संयुतत राष्ट्र के शाश्वत ववकास लक्ष्यों के साथ जोड़ा जाना चाटहए तयोंकक 'ककसी 
को भी पीिे न िोड़ना' के दृजष्ट्िकोण के साथ न्द्यायपूणय और तनष्ट्पक्ष दतुनया के मलए वैजश्वक पररवतयन के मलए 
उनका महत्व है। संयुतत राष्ट्र के शाश्वत ववकास लक्ष्यों की ववशाल क्षमता और वैजश्वक सहमतत उनकी कममयों 
से कहीं अधधक है, जो उन्द्हें हर स्त्तर पर कारयवाई के मलए एक अभूतपूवय, सहमत साधन बनाती है। 

 

3. सामाजजक कायय काययिमों में संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों को शाममल करने पर आईएफएसडदलयू 
नीतत वततव्य 'दतनया को बदलने' और 'ककसी को पीिे न िोडने' के पररभावषत आम वैटदর लक्ष्यों पर लक्षक्षत 
सफल और टिकाऊ प्रभाव की टदशा में गतत अव है। वैक्षक्षक और राष्ट्रीय एजेंडा उन लोगों और समुदायों और 
उनके पयायवरण के मलए, महत्वपूणय हैं जजनके स.थ हम काम करते हैं। इस अथय में, सामाजजक कायाय संयुतत राष्ट्ि 
एसडीजी और इसकी महत्वाकांक्षाओं के मलए एक प्रमुख भागीदार है. तयोंकक यह समुदायों की मशकायतों और 
नीततगत लक्ष्यों के साथ व्यस्त्तताओं को दरू करने और व्यतत करने में योगदान दे सकता है। 

 

सामाजजक कायय के दृजष्ट्िकोण से, हम समुदायों को पारदमशयता और भागीदारी के मलए सूचना और मशक्षा प्रदान 
करके लोगों के अधधकारों (नीचे से ऊपर तक) को ब़िावा देते हैं। हम सभी के योगदान को रेखांककत करते हैं 
और बुतनयादी ढांचे, प्रणामलयों और सेवाओं के संबंध में नीतत स्त्तर पर तनणययों को प्रभाववत करने का प्रयास 
करते हैं। पररवतयन के पैरोकार के रूप में, सामाजजक काययकताय पररवतयन को और अधधक प्रभाववत करते हैं, 
समुदायों को प्रभाववत करते हैं ताकक एक न्द्यायपूणय, तनष्ट्पक्ष, एकजिु और पयायवरण के अनुकूल दतुनया में 
पररवतयन को सक्षम ककया जा सके। 
 

सामाजजक काययकताय स्त्थानीय, राष्ट्रीय और अंतरायष्ट्रीय स्त्तर पर समुदायों के वीच और ववमभन्द्न साझेदारों के बीच 
साझेदारी को सुववधाजनक बनाते हैं और ब़िावा देते हैं, ताकक संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों को ववमभन्द्न 
तरीकों (सामाजजक, आधथयक और पाररजस्त्थततक) से कियाजन्द्वत ककया जा सके और कायायन्द्वयन कारयवाई के मलए 
टिकाऊ समाधानों के नए ज्ञान को एक साथ डडजाइन ककया जा सके। [13] 

 

तनष्ट्कषय 
 

संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों के कायायन्द्वयन से संबंधधत अवसरों और अंतरालों को संबोधधत करें जजन्द्हें 
सामाजजक काययकताय स्त्थानीय स्त्तर पर देखते हैं। अंततम लेककन कम महत्वपूणय नहीं, संयुतत राष्ट्र शाश्वत 
ववकास लक्ष्यों के उद्देश्यों के प्रतत सरकार की जवाबदेही और दातयत्व को प्रत्येक नीतत ववकास, राजनीततक 
तनणयय और बजि योजना में संतुमलत तरीके से (तीन स्त्तंभों) पहचाना जाएगा। 

 

सामाजजक काययकताय पररवतयन के एजेंि हैं- संयुतत राष्ट्र एसडीजी एक समग्र और अंतःववषय वहुक्षेरीय 
उपलजदध/दृजष्ट्िकोण को स्त्थावपत करने और गहरा करने के मलए अन्द्य व्यवसायों, भागीदारों, सामाजजक आंदोलनों 
और टहतधारकों के साथ संपकय  करने के मलए एक अनूठा नेिवकय  प्रदान करता है। 
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जलवायु न्द्याय की आवश्यकता पर जोर दें जो हमारे साथ काम करने वाले लोगों को प्रभाववत कर रहा है, जो 
जलवायु संकि से पहले भी असुरक्षक्षत पररजस्त्थततयों में थे। इसमलए, सामाजजक काययकतायओं और उनके संगठनों 
को टिकाऊ और पयायवरण के अनुकूल समाधानों के मलए मजबूत प्रततवद्धता देनी चाटहए। 

 

वैजश्वक, राष्ट्रीय और स्त्थानीय सरकारों को मजबूत भागीदारी बनाने और संयुतत राष्ट्र शाश्वत ववकास लक्ष्यों की 
प्राजप्त का आम तौर पर समथयन करने के मलए आमंबरत करें। सरकारें सामाजजक नीततयों और संयुतत राष्ट्र 
शाश्वत ववकास लक्ष्यों की प्राजप्त के मलए सामाजजक कायय को मानवाधधकार पेशे के रूप में मान्द्यता देंगी। 

 

सामाजजक सेवाओं की वकालत करना तथा एक मजबूत और कुशल सामाजजक कायय पेशे और राष्ट्रीय सामाजजक 
कायय संघ को ब़िावा देना ताकक साझेदारों और टहतधारकों के मलए दृश्यमान हो सके। 

 

सामाजजक कायय मशक्षा, स्त्कूल और प्रमशक्षण में सामाजजक संरक्षण प्रणाली, संयुतत राष्ट्र एसडीजी, साथ ही इस 
दस्त्तावेज़ में तनटहत महत्वपूणय टदशातनदेशों को उनके पाठ्यिम में एकीकृत करें। 

 

अपने सदस्त्यों को सत्ता संबंधों के आलोचनात्मक ववश्लेषण में योगदान देने तथा भववष्ट्य के एजेंडा और नीततयों 
में सकिय रूप से योगदान देने के मलए समथयन देना । [13] 
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